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Dal Messaggio per la 487 Giornata Nazionale per la Vita:

Lasciarsi amare e servire con semplicita, riconoscersi dipendenti senza imbarazzo,
attribuire primaria importanza alle leggi del cuore, desiderare il bene... sono alcune delle
lezioni che i bambini danno agli adulti e che Gesu presenta come condizioni per accogliere
la novita del Vangelo: “In verita vi dico: se non vi convertirete e non diventerete come i
bambini, non entrerete nel regno dei cieli”

Anche quest’anno ci ritroviamo per festeggiare insieme la Giornata per la Vita e in
questa celebrazione desideriamo in particolare pregare e ricordare i bimbi nati dalle
donne accolte al CAV che hanno scelto di proseguire la loro gravidanza nonostante le
difficolta.

Il Centro di Aiuto alla Vita di Reggio Emilia & un’associazione di Volontariato che
accompagna quotidianamente donne e famiglie che si trovano a vivere una gravidanza
inattesa o difficile. La gravidanza & un momento importante, delicato e prezioso nella
vita di una donna e di una famiglia, crediamo sia responsabilita di tutti dedicarvi
attenzione e cura.

Il CAV prova ad essere un luogo riservato e accogliente in cui le donne possono trovare
ascolto e sostegno per sé e per i loro bambini. Per le donne che vivono I'esperienza di
una gravidanza che si interrompe volontariamente o spontaneamente, c'é la possibilita
di accedere allo sportello psicologico “Donne in Ascolto”.

Come ogni anno condividiamo alcuni dati raccolti:

Nel corso del 2025 abbiamo incontrato 76 nuove donne e continuato i percorsi di
accompagnamento e sostegno a 56 donne incontrate negli anni precedenti.

Sono state supportate con Progetti Nascita 80 mamme e sono stati preparati 52
Corredini. Sono state 14 le donne che hanno intrapreso un percorso psicologico con
“Donne in ascolto”.

Sono continuati i momenti di socializzazione tra mamme grazie ai laboratori condotti
con il supporto delle volontarie del Centro. I laboratori hanno coinvolto 38 donne.

A nome del CAV ringrazio tutti coloro che hanno contribuito alla realizzazione del
banchetto, chi sosterra le attivita del Centro con un’offerta e chi vorra dedicare un po’
del proprio tempo a qualche iniziativa come volontario.

N.B. Sul sito & possibile scaricare la testimonianza di una mamma o quella di una volontaria del CAV
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